Powo6dz to dla mieszkancéw zalanych terenéw nie tylko

ogromne straty. materialne. Wezbrana woda wystepujaca

z koryt rzek i potokéw to ogromne nlebezpleczenstwo
dla srodowmka [ zdrow1a ludnosu

Drugi aspekt to pojawiajace si¢ wraz z falg
powodziowa zagrozenia dla zdrowia, ktérych
konsekwencje moga by¢ odczuwane jeszcze
ditugo po opadnieciu wody i naprawieniu
zniszczen.

Zagrozenia zdrowotne zwigzane z powodzig
dotycza wielu dyscyplin medycyny, w tym
najbardziej kojarzonych: psychologii i epi-
demiologii oraz toksykologii, alergologii czy
onkologii. Istotne Zrédio narazenia zdrowia
ludzi stanowia zagrozenia mikrobiologiczne —
drobnoustroje wystepujace w wodzie oraz
plesnie pojawiajace sie w pomieszczeniach,
ktére ucierpialy w wyniku zalania.

Skazenie wody

Fala powodziowa to swoisty $rodek trans-
portu niebezpiecznych dla zdrowia drob-
noustrojow, pochodzacych z ptynacych
w wezbranej wodzie $mieci, szczatkéw orga-
nizmow, odpadéw wyptukiwanych np.
z szamb czy wysypisk $mieci. Ze wzgledu
na mozliwy wysoki stopien skazenia
bakteryjnego takiej wody mikrobiolo-
dzy odradzajg jakikolwiek kontakt z nia,
a w szczegolnosci uzywania jej do mycia.
Skutkiem oddziatywania zanieczyszczen pow-
statych w wyniku powodzi moga by¢
powazne zmiany i schorzenia skorne.

Kolejnym problemem zwigzanym z przejs-
ciem fali powodziowej jest skazenie wody
przeznaczonej do spozycia, a wiec
pochodzacej z instalacji wodociggowych oraz
przydomowych studni. O ile to pierwsze
zrodio, gtéwnie ze wzgledu na system zabez-
pieczen i monitoring czysto$ci wody, rzadziej
stanowi problem, o tyle to drugie staje sie
przyczyna wielu powaznych zatrué i schorzen

zofadkowo-jelitowych. Ich gléwna przyczyna
sa bakterie coli typu katlowego i paciorkowce
katowe najczesciej oznaczane w badanych
prébkach. Wsréd zarazkéw przenoszonych
przez wode powodziowa sz te, ktore
wywoluja dur brzuszny, czerwonke oraz sal-
monelloze.

W celu eliminacji zagrozenia zdrowotnego
konieczne jest odkazenie wody. Nastepuje
ono poprzez dezynfekcje odpowiednimi
$rodkami niszczacymi szkodliwe bakterie,
a potwierdzeniem skutecznosci tego dziatania
powinny by¢ wyniki ponownych badan
mikrobiologicznych.

Osrodek Badan Srodowiska i Zagrozeri
Naturalnych od wielu lat prowadzi badania
wod skazonych w wyniku powodzi. Zgodnie
Z wymogami prawnymi badane s3 takie para-
metry wody, jak: ogélna liczba mikroorga-
nizméw w temperaturze 22 i 37°C, bakterie
grupy coli, Escherichia coli, Enterococcus
faecalis, Clostridium perfringens. Badania
majace na celu oceng przydatnosci wody do
spozycia wykonywane sg zaréwno na zlecenie
wodociagéw jako instytucji zajmujacej sie
pozyskiwaniem wody i jej dystrybucjg za
posrednictwem systemu wodociagowego, jak
i na zamoéwienie indywidualnych uzytkown-
ikéw systeméw wodociggowych oraz studni
przydomowych. W  Pracowni Analiz
Mikrobiologicznych os$rodka mozna ponadto
uzyskac porade na temat srodkéw i sposobow
postepowania w przypadku skazenia wody.

Skazenie pomieszczen
Dtugofalowym efektem powodzi jest pojaw-

ienie sie grzybow plesniowych w po-
mieszczeniach mieszkalnych i gospodarczych.

Produkowane przez nie mikotoksyny stanowig
bardzo powazne zagrozenie dla zdrowia
czlowieka. Najczesciej sa przyczyna alergii ze
strony uktadu oddechowego, a te wywoly-
wane s3 przez powszechnie wystepujace
rodzaje, jak:  Alternaria,  Aspergillus,
Cladosporium, Candida, Fusarium czy ogdlnie
znany Penicilium. Grzyby plesniowe (strzgp-
kowe) zwigkszajg podatnos¢ na infekcje
i powoduja zatrucia. Szczegélne niebez-
pieczefistwo zwiazane z przebywaniem
w zagrzybionych pomieszczeniach dotyczy
ich silnego dziatania rakotwérczego.

Badania majace na celu ocene stopnia
zanieczyszczenia powietrza grzybami wykonu-
je Pracownia Analiz Mikrobiologicznych.
Przeprowadza sie je w oparciu o norme
PN-89 Z-04111/03. Zgodnie z ta regulacja
poziom zanieczyszczenia powietrza atmosfe-
rycznego grzybami strzepkowymi wykraczaja-
cy ponad 100 jtk/m* wskazuje na silne
zanieczyszczenie plesniami. Norma nie okresla
natomiast dopuszczalnych pozioméw grzybow
w pomieszczeniach uzytkowych. Literatura
naukowa dotyczaca tego obszaru badawczego
zamyka je w granicy do 500 jtk/m* powietrza.

Informacje na temat zagrozen mikrobiologi-
cznych oraz przeprowadzenia badan mozna
uzyska¢ w Osrodku Badan Srodowiska
i Zagrozen Naturalnych CBiDGP Sp. z o.0.
Pracownia Analiz Mikrobiologicznych, tel. 32
32 42 249, e-mail: obsizn@cbidgp.pl
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